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เป็นวิธีง่ายๆ ในการคัดแยกขยะมูลฝอยโดยไม่ต้อง

มีกฎเกณฑ์ แต่เป็นการด าเนินการท่ีต้องสร้าง

จิตส านึกในการลดปริมาณและการคัดแยกขยะ 

โดย...เริ่มต้นท่ีต้นทาง (ท่ีบ้าน) 

R1 Reduce 

การลดปริมาณขยะมูลฝอย คือ การเลือกใช้สินค้า 

ท่ีไม่ก่อให้เกิดขยะหรือเกิดน้อยท่ีสุด เช่น ใช้สินค้า

ท่ีใช้ภาชนะรีไซเคิลได้ การใช้ถุงผ้าในการจับจ่าย

สินค้า การใช้ปิ่นโตใส่อาหารแทนกล่องโฟม หรือ

ถุงใช้สินค้าชนิดเติม เลือกซื้อสินค้าท่ีใช้บรรจุภัณฑ์

น้อยชิ้น 

R2 Reuse 

การใช้ คือ การน าสิ่งของ(ขยะ) ท่ีต้องท้ิงกลับมาใช้

ใหม่ในรูปแบบอื่น เช่น การน าขวดน้ าอัดลมมา

ปลูกต้นไม้ การน ากล่องใส่เครื่องส าอางมาใช้ใส่

ดินสอ อุปกรณ์เครื่องเขียน หรือการน ายางรถยนต์

เก่ามาท าถังใส่ขยะ เป็นต้น 

R3 Recycle 

การน ากลับมาใช้ใหม่ คือ การน าเอาสิ่งของหรือ

วัสดุ(ขยะ) ท่ีจะท้ิง ไปแปรรูปในกระบวนการ

อุตสาหกรรม เช่น การน าแก้วแตกไปหลอม แล้ว

น ากลับมาใช้ใหม่ การน าเอาพลาสติกไปหลอม

เป็นภาชนะพลาสติกใหม่ เช่น ถัง กะละมัง 



1.ขยะอินทรีย์ 

 

3. ขยะอันตราย

หรือมีพิษ 

4. ขยะทั่วไป 

 

ขยะมูลฝอย 

คือ ของเหลือท้ิงจากการใช้สอยของมนุษย์ซึ่งเกิดจาก

การอุปโภค บริโภค และกิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ 

ในชีวิตประจ าวัน แต่หากมีการคัดแยกก่อนท้ิงเพื่อน า

กลับมาใช้ประโยชน์ สิ่งเหล่านี้ก็จะมีคุณค่าหรือ

มูลค่าเพิ่มขึ้น มีท้ังหมด 4 ประเภท 
     

        

คือ ส่ิงท่ีเน่าและย่อยสลายได้ง่ายตามธรรมชาติ 

สามารถน ามาหมักท าปุ๋ยได้ เช่น เศษผัก เปลือกผลไม้ 

เศษอาหาร หญ้า ใบไม้ ซากพืช ซากสัตว์ เป็นต้น 

                              

                     2. ขยะรีไซเคิล 

 

คือ สิ่งท่ียังมีประโยชน์ สามารถน าไปแปรรูปกลับมา

ใช้ประโยชน์ใหม่ได้ เช่น แก้ว กระดาษ ขวด และ

กระป๋องเครื่องดื่ม ถุงพลาสติก เศษพลาสติก เศษ

โลหะอลูมิเนียม ยางรถยนต์ แผ่นซีดี กล่องเครื่องดื่ม 

 

   

หรือท่ีเรียกว่าขยะมีพิษ เป็นขยะท่ีมีความเป็น

อันตราย หมายถึง ขยะ วัสดุ ท่ีไม่ใช้แล้ว ของ

เสื่อมสภาพ หรือมีส่วนประกอบท่ีเป็นสารเป็น

อันตราย ได้แก่ ขวดหรือภาชนะใส่เคมีภัณฑ์ 

ถ่านไฟฉายใช้แล้ว แบตเตอรี่ กระป๋องสเปรย์บรรจุ

สารเคมี ตลับหมึกใช้แล้ว หลอดไฟ อุปกรณ์

อิเล็กทรอนิกส์ ฯลฯ ให้น าไปรวบรวมไว้ที่ถังขยะ

อันตรายประจ าหมู่บ้าน 

 

         
 

คือ ขยะประเภทอื่น ๆ นอกเหนือจากข้างต้น เป็น

ขยะท่ีไม่มีคุณสมบัติตามขยะ 3 ประเภทข้างต้น มี

ลักษณะที่ย่อยสลายยาก และไม่คุ้มค่าส าหรับการน า

กลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ เช่น ถุงพลาสติกใส่ขนม ถุง

บรรจุผงซักฟอก ซองบะหมี่กึ่งส าเร็จรูป ถุงพลาสติก

เปื้อนเศษอาหาร โฟมเปื้อนอาหาร ฟอยส์เปื้อน

อาหาร หลอดกาแฟ เป็นต้น 

 

แนวทางการน าไปใช้ประโยชน์ 

       โดยทั่วไปการแยกขยะที่เกิดขึ้นจากแหล่งก าเนิด 

ต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นชุมชน โรงเรียน ตลาด และ

สถานท่ีอื่น ๆ นั้นแยกได้เป็น 4 ประเภท คือ 

1. ขยะอินทรีย์ เศษอาหารต่าง ๆ แยกน าไปก าจัดโดย   

    แปรรูปเป็นปุ๋ยอินทรีย์ หรือน้ าหมักอินทรีย์ 

2. ขยะรีไซเคิล แยกเพื่อน ากลับมาใช้ใหม่ ใช้ซ้ า  

    โดยน ากลับเข้าสู่กระบวนการน ากลับมาใช้ใหม่ 

3. ขยะอันตรายหรือมีพิษ แยกเพื่อรวบรวมส่งก าจัด 

   ด้วยวิธีท่ีเหมาะสม อาจใช้ได้ท้ังวิธีการฝังกลบโดย 

   วิ ธี พิ เ ศ ษ  แ ล ะ ก า ร เ ผ า  หลั ง จ าก วั ส ดุ ผ่ า น 

   กระบวนการผลิต จะได้ผลิตภัณฑ์ใหม่ จากนั้นจึง 

   เข้าสู่ขั้นตอนการน าไปใช้ประโยชน์ต่อไป 

4. ขยะท่ัวไป ท่ีย่อยสลายยาก แยกเพื่อท าประโยชน์ 

   อื่น เช่น การถมท่ี ท าถนน ขยะพวกนี้  ได้แก่ 

   วัสดุก่อสร้าง 


